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Uvod

Pefiazny prispevok na opatrovanie (PPnaO) sa poskytuje na zabezpeCenie pomoci osobe s tazkym
zdravotnym postihnutim (TZP) pri konoch sebaobsluhy, pri Ukonoch starostlivosti o doméacnost a pri
realizovani socialnych a vzdelavacich aktivit." Prispevok je urCeny priamo opatrovatelovi, ktory osobne
opatruje fyzickil osobu s TZP odkazan( na opatrovanie. Narok na priznanie prispevku ovplyviiuju viaceré
faktory, napr. &i opatrovany pobera pefiazny prispevok na osobnu asistenciu, ¢i sa mu poskytuje
opatrovatelska sluzba alebo pobytové socialna sluzba, alebo Ci opatrovatel ma prijem zo zamestnania.
Zakladna vyska prispevku sa potom odvija od poctu opatrovanych osob s TZP.

Institat sociélnej politiky vytvoril jednoduchy nastroj na orientacny vypocet PPnaO v podobe online kalkulacky,
ktora je zverejnena na stranke Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR.2 Pomocou kalkulacky si
uzivatel vie informativne overit, ¢ ma opatrovatel starajlci sa o blizku osobu s TZP narok na priznanie
pefazného prispevku vratane jeho predpokladanej vysky bez potreby hibdej znalosti prisludnej legislativy.
Narok na pefazny prispevok a jeho vy3ka sa ur€i na zaklade niekolkych udajov o opatrovatelovi a jedne;
alebo dvoch opatrovanych osobach podla ich skutoénej Zivotnej situacie. Kalkulatka a manual su pravidelne
aktualizované tak, aby boli v stlade s platnou legislativou.

1  Legislativne zmeny G¢inné od 1.7.2024
Vzhladom k tomu, Ze od 1.7.2024 nastali v poskytovani PPnaO viaceré zmeny, v nasledujucich bodoch
sumarizujeme rozdiely v poskytovani pefiazného prispevku do 30.6.2024 a od 1.7.2024:

o Nariadenim vlady Slovenskej republiky ¢. 135/2024 Z. z. sa ustanovuje nova vySka peniazného prispevku
na opatrovanie.® Zakladna vyska PPnaO je mesacne 615,50 eur pri opatrovani jednej osoby s TZP
a 818,60 eur pri opatrovani dvoch a viacerych osob s TZP.

e Opatrenim ¢&. 149/2024 Z. z. sa od 1.7.2024 upravuji sumy Zivotného minima (ZM). Suma ZM pre jednu
plnoletd fyzicku osobu je 273,99 eur (do 30.6.2024 bola 268,88 eur).

o Z&kladnd vySka pefiazného prispevku uZ nezavisi od toho, C&i opatrovanie vykonava osoba
v produktivnom veku alebo poberatel niektorej z déchodkovych davok, ale iba od poctu opatrovanych
0s6b.

e Do 30.6.2024 sa prilem opatrovanej osoby s TZP zohladfioval iba vtedy, ak bol opatrovatel osoba
v produktivnom veku, nie poberatel’ déchodku. Od 1.7.2024 sa prijem zohladiuje u vSetkych poberatelov
rovnako.

e ZvySenie prispevku pri starostlivosti o jedno alebo viacero nezaopatrenych deti o 100 eur sa poskytuje
vSetkym poberatelom bez ohladu na to, & maju prijem zo zamestnania (do max. dovolenej vysky) alebo
Ci poberaju niektoru z déchodkovych davok.

e Pre opatrovatelov sa poslva hranica pre posudenie Cistého mesatného prijmu zo zamestnania na
2,5-nasobok sumy ZM pre jednu plnoletd fyzickt osobu (do 30.6.2024 to bol 2,0-nasobok).

e Ak sa na fyzickil osobu s TZP odk4zanou na opatrovanie, ktorou je malolety pacient s onkologickym
ochorenim, malolety pacient s hematoonkologickym ochorenim alebo malolety pacient zaradeny do
transplantacného programu, vyplaca materské, rodiovsky prispevok alebo prispevok na starostlivost
o dieta, potom sa PPnaO neposkytne.*

1 Poskytovanie pefiazného prispevku na opatrovanie upravuje zakon ¢. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na
kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsSich predpisov.
2 Kalkulacka je dostupna online na: https://www.employment.gov.sk/sk/ministerstvo/vyskum-oblasti-prace-socialnych-
veci-institut-socialnej-politiky/kalkulacka-penazneho-prispevku-opatrovanie-2024.html

3 Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 135/2024 Z. z ustanovuje okrem vySky pefiazného prispevku na opatrovanie
aj vySku sadzby na jednu hodinu osobnej asistencie.

4 Podla § 40 ods. 3 zakona €. 447/2008 Z. z.
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2  Pouzivanie kalkulacky

Na vypocet naroku na PPnaO je potrebné vyplnit pozadované Udaje o opatrovatelovi a jednej alebo dvoch
opatrovanych osobach s TZP podla ich Zivotnej situacie. Tieto informacie maju vplyv na priznanie pefiazného
prispevku a jeho vysku.

2.1 Udaje o opatrovatelovi

Prvym krokom je vyplnenie Udajov o opatrovatelovi v Easti ,Opatrovatel®. Uzivatel uvedie, &i si opatrovatel
privyraba v zamestnani a kolko osob s TZP opatruje (Obréazok 1). Blizsie vysvetlenie k jednotlivym polozkam
je uvedené v nasledujucom texte.

Obrazok 1 Zadavanie udajov o opatrovatefovi

Vykon zamestnania (i )
Mesacna vyska Cistého prijmu zo zamestnania 500.00| € i ]
Pocet opatrovanych oséb

Vykon zamestnania a mesacna vyska Cistého prijmu zo zamestnania

UZivatel kalkulagky si vyberie moznost ano/nie podla toho, ¢i opatrovatel vykonava zamestnanie. Ak ano, do
dalSieho pola doplIni vySku Cistého mesaéného prijmu zo zamestnania v eurach. Vykonavané zamestnanie
pritom nesmie byt v rozpore s U¢elom a rozsahom opatrovania. Za prijem zo zamestnania sa nepovazuje
preplatok na dani z prijmov, preplatok na poisthom na verejné zdravotné poistenie, vratené poistné
(nemocenské, déchodkové, v nezamestnanosti) zaplatené bez pravneho dévodu, prispevok na rekreaciu
a prispevok za ubytovanie odidenca.5 V pripade, Ze je tento prijem vy$$i ako 2,5-nasobok sumy ZM pre jednu
plnoletd fyzicku osobu, nérok na poskytnutie PPnaO zanika!

Pocet opatrovanych os6b

Kalkulatka umoziiuje vypocet naroku pefiazného prispevku pre jednu alebo dve osoby s TZP odkazané na
opatrovanie, o ktoré sa stara rovnaky opatrovatel. Udaje o kazdej opatrovanej osobe sa v dalsich krokoch
vypifiaji zviast. Zakladna vyska PPnaO pri opatrovani dvoch a viacerych osob s TZP je vy$Sia ako pri jednej
opatrovanej osobe.

2.2 Udaje o jednej alebo dvoch opatrovanych osobach

V gasti ,Opatrované osoby* sa vypifiajii vstupné polia odkazujice na jednu alebo dve opatrované osoby
s TZP (Obrazok 2). Vstupné polia pre druhl opatrovani osobu su pristupné iba vtedy, ked je pre ,Pocet
opatrovanych o0sob“ vybrand moznost ,dvaja“ (Obrazok 1).

Obrazok 2 Zadavanie tidajov o opatrovanej osobe s TZP (pripad dvoch opatrovanych oséb)

Opatrované osoby |. osoba Il. osoba

Nezaopatrené dieta i ]
Mesaény Eisty prijem opatrovanej osoby s TZP a spologne posudzevanych oséb

vydeleny ich pottom € € i ]
Poberanie déchodku pre bezviadnost (i )
Rozsah opatrovatelske] sluzby v hodinach za mesiac (ak sa poskytuje) 43 (i )
Poberanie pefiaZného prispevku na osobnu asistenciu 0

Nezaopatrené dieta

Opatrovanym méze byt aj nezaopatrené dieta, nakolko sa opatrovanie poskytuje osobe s TZP po dovréeni
Siesteho roku Zivota. Za nezaopatrené dieta mozno povazovat také dieta, na ktoré rodi¢ia poberaju pridavok

5Podla § 18 ods. 5 zakona €. 447/2008 Z. z.
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na dieta, najviac vSak do dovrSenia 25 rokov veku dietata.® Pri starostlivosti o nezaopatrené dieta sa narok
na PPna0 navysi o 100 eur bez ohladu na poCet nezaopatrenych deti.

Mesacny ¢isty prijem opatrovanej osoby

Prijem opatrovanej osoby s TZP sa od 1.7.2024 zohladfuje v pripade véetkych opatrovatelov. Za prilem na
Ucely poskytnutia PPnaO sa povazuje napr. prijem zo zavislej ¢innosti, prijem zo samostatnej zarobkovej
¢innosti, davky nemocenského poistenia, davka v nezamestnanosti, davky déchodkového poistenia, davky
vysluhového zabezpeCenia, davka v hmotnej nudzi, rodiCovsky prispevok, prijem z prenajmu a dalsie.
Naopak, za prijem sa nepovazuju napr. jednorazové Statne socialne davky, pridavok na dieta a priplatok
k pridavku na dieta, peniazné prispevky na kompenzaciu, zvySenie déchodku pre bezvladnost, jednorazova
davka v hmotnej nudzi, Stipendia (okrem $tipendia Studenta v doktorandskom Studijnom programe v dennej
forme), plnenia z poistenia majetku a plnenia z poistenia zodpovednosti za $kody, dariovy bonus,
13. dochodok, jednorazovy doplatok k starobnému déchodku alebo prispevok za ubytovanie odidenca.?

Okrem prijmu osoby s TZP sa zistuju a zapogitavaji aj prijmy spoloéne posudzovanych oséb, ktorymi s
napriklad manzel alebo manzelka osoby s TZP, alebo rodi¢ia, ak je osoba s TZP nezaopatrené dieta Zijuce
s nimi v domacnosti.? Prijem sa uréi ako priemerny mesacény prijem osoby za kalendarny rok predchadzajuci
roku, v ktorom sa Ziada o prispevok. Pod prijmom osoby s TZP potom rozumieme stéet prijmov opatrovanej
osoby a spolo¢ne posudzovanych osdb vydeleny ich poctom. Ak tento prijem prevysuje 2-nasobok sumy ZM
pre jednu plnoletu fyzickd osobu, zakladna vyska PPnaO sa znizi o prevySujicu &ast.'® Ak je opatrovanou
osobou s TZP nezaopatrené dieta, hranica pre postidenie prijmu sa postva na 3-nasobok sumy ZM pre jednu
plnoletd fyzicku osobu.

Poberanie déchodku pre bezvladnost

Ak je opatrovana osoba s TZP poberatefom ddchodku pre bezvladnost,' vyberie sa priznany typ
bezvladnosti z nasledovnych moznosti: ¢iastoéna (10,00 eur), prevazna (16,60 eur) alebo Uplna (23,30 eur).
Zakladna vySka penazného prispevku sa potom znizZi o sumu zvySenia déchodku pre bezvladnost.

Rozsah opatrovatel'skej sluzby

Uvedie sa rozsah opatrovatelskej sluzby v hodinach za mesiac. Ak sa opatrovatelska sluzba osobe s TZP
neposkytuje, vyplni sa nula (predvolené). Maximélny rozsah opatrovatelskej sluzby pre poskytnutie PPnaO je
8 hodin mesacne. Na priznanie pefiazného prispevku sa opatrovanému nesmie poskytovat ani tyzdenna
alebo celoronéd pobytova socialna sluzba s vynimkou pobytovej sociélnej sluzby v utulku, domove na
polceste alebo v zariadeni nidzového byvania.'?

Poberanie periazného prispevku na osobnu asistenciu

Narok na PPnaO zanika aj vtedy, ak sa opatrovanému poskytuje pefiazny prispevok na osobnu asistenciu. '
Na vyber s moznosti ano/nie.

& Pojem nezaopatrené dieta definuje § 3 zakona €. 600/2003 Z. z. o pridavku na dieta a 0 zmene a doplneni zakona
€. 461/2003 Z. z. o socialnom poisteni.

" Na v3etky kategérie prijmov na ucely poskytovania prispevku odkazuje § 18 ods. 1 zakona €. 447/2008 Z. z.

8 Kategorie prijmov, ktoré sa na ucely poskytovania prispevku nepovazuju za prijem, Specifikuje § 18 ods. 3 zékona
C.447/2008 Z. z.

9 Okruhy spolo¢ne posudzovanych oséb definuje § 18 ods. 7 zékona €. 447/2008 Z. z.

10 Z&kladna vyska pefiazného prispevku po odpocitani vSetkych zrazok mdze byt najmenej 0 eur. ZvySenie prispevku pri
starostlivosti 0 nezaopatrené dieta o 100 eur sa tymto spdsobom nekrati.

11 ZvySenie déchodku pre bezvladnost bola davka dochodkového zabezpeenia, ktord sa podia § 70 zakona

€. 100/1988 Zb. v zneni ucinnom do 31. decembra 2000 priznavala k déchodku.

12 Podla § 40 ods. 19 zakona ¢&. 447/2008 Z. z.

13 Osobna asistencia podla § 20 zakona €. 447/2008 Z. z.
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2.3 Vypocet naroku

Po stlaceni tladidla ,Vypocitaj“ sa podla nastavenych parametrov overi, ¢i ma opatrovatel narok na PPnaO.
Ak ano, zobrazi sa vysledna vyka naroku v poli ,Narok spolu®. Pre jednoduch$ie porozumenie vypocitaného
naroku su okrem vyslednej vysky prispevku vycislené aj vSetky zrazky zvlast pre kazdu opatrovanu osobu
alebo zvySenie prispevku pri starostlivosti o nezaopatrené dieta. V pripade zaniku naroku na pefiazny
prispevok sa zobrazi upozornenie s vysvetlenim dévodu zaniku.

Cast kalkuladky s vypottom narokovatelnej vysky pefiazného prispevku je zobrazena na Obrazku 3. Po
zmene vstupnych parametrov vo formulari je potrebné na prepoCet néaroku opat stlacit tlacidlo ,Vypocitaj“.
Tlacidlom ,Reset" sa obnovia predvolené hodnoty poli.

Obrazok 3 Ukazka vypocitaného naroku na pefazny prispevok pre dve opatrované osoby (druha opatrovana osoba je
nezaopatrené dieta)

Vypocet naroku

Zakladna vyska prispevku na opatrovanie pred zrazkami £
Zvysenie prispevku pri starostlivosti o nezaopatrené dieta | 100 Dt}i €

|. osoba Il. osoba
Zakladna vyska prispevku na opatrovanie na osobu € €
Zré#ka z prispevku - prijem osoby s TZP vy3si ako 2-nasobok sumy Zivotného
minima pre jednu pinoleta fyzickd osobu € €
Zrézka z prispevku - prilem osoby s TZP (nezaopatrené dieta) vy3si ako
3-nasobok sumy Zivotného minima pre jednu plnoletd fyzickl osobu € €
Zrazka z prispevku - déchodok pre bezviadnost' £ £
Narok po zréZkach na osobu € €
Narok spolu €

3 Vyhody a obmedzenia pouzivania kalkulacky

Pouzitie online kalkulacky ma nasledovné vyhody a obmedzenia:

e Overenie naroku na PPnaO a vypoCet jeho vySky bez potreby hibSej znalosti prislusnej legislativy.
Prehlad pouZitych zakonov, opatreni a nariadeni viady je zobrazeny v poli ,Poznamky*.

e Viybrané vstupné polia maju k dispozicii napovedu (symbol @) s blizSim popisom, ktory je doplneny
odkazom na platnu legislativu.

e Vpripade, Ze opatrovatelovi nevznika narok na pefiazny prispevok, zobrazi sa upozornenie
s blizSim vysvetlenim.

o  Okrem vyslednej vy3ky naroku na pefiazny prispevok su zobrazené aj zrazky zo zakladnej sumy zvIast
pre kazd( opatrovanu osobu alebo zvySenie prispevku pri starostlivosti 0 nezaopatrené dieta. UzZivatel
tak jednoduchsie porozumie, akym spdsobom bola stanovena vysledna vyska néroku.

o Nastavenie pottu opatrovanych osob v kalkulagke je obmedzené iba na jednu alebo dve osoby s TZP.
V zmysle §40 zakona €. 447/2008 Z.z. je mozné opatrovat aj viac oséb. Pocet opatrovatelov, ktori
opatruju viac ako dve osoby, je vSak minimalny.

e Vypifanie Udajov o opatrovatelovi a opatrovanych osobach je intuitivne. Jediny Gdaj, ktory si uzivatel
musi dodatoéne dopogitat alebo zistit je prijem osoby s TZP spolu s posudzovanymi osobami.

e ViypoCet ma iba informativny charakter a nezaklada narok na priznanie PPnaO, ani neurCuje jeho
zavaznu vysku.

e Kalkuladka aj manual su podla potreby aktualizované tak, aby zakladné vysky PPnaO, vy$ka ZM pre
jednu pinoletu fyzicki osobu, ale aj podmienky na priznanie prispevku a vypoCet naroku boli v sulade
s platnou legislativou.
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Lot Ieflet iy [l e EaiC o e I el 2 wpstsl Bloenaneeie ke,
o poskytnutie PPnaO. Ziadost si chce podat v jili 2024. Dcéra pracuje z domu na skrateny pracovny (vazok,
pricom vykon jej zamestnania nie je v rozpore s U¢elom a rozsahom opatrovania. Jej mesacny Cisty prijem
z tohto zamestnania je 500 eur. Matka dcéry zije v domacnosti spolu so svojim manzelom. Obaja poberaju
starobny déchodok. Matka navySe pobera dochodok pre bezvladnost typu ,prevazna“. V roku 2023 bola
priemerna mesacna vysSka déchodku matky 625 eur a priemernd mesacna vySka déchodku jej manzela
875 eur. Rozpocitany mesacny Cisty prijem opatrovanej matky na ucel poskytnutia PPnaO potom je
(625 eur + 875 eur) / 2 = 750 eur.

Vypocet naroku: Podla zadanych Udajov ma dcéra narok na poskytnutie PPna0. Jej mesacny Cisty prijem
zo zamestnania neprevySuje 2,5-nasobok sumy ZM pre jednu plnoletd fyzicki  osobu
(2,5 x 273,99 eur = 684,975 eur). Pre opatrovatela, ktory opatruje jednu osobu s TZP, je zakladna vyska
prispevku 615,50 eur. Posudzuje sa v3ak aj prijem opatrovanej osoby - matky na Ucel poskytnutia PPnaO.
Rozpogitany prijem opatrovanej matky vo vyske 750 eur prevysuje 2-nasobok sumy ZM pre jednu plnolet
fyzicki osobu (2 x 273,99 eur = 547,98 eur). Preto je zakladna vySka pefiazného prispevku znizena
0 prevySujucu Cast 202,02 eur. Opatrovana osoba pobera aj déchodok pre bezvladnost. Z tohto dévodu sa
vykona dalSia zraZka vo vySke 16,60 eur. Orientacna vySka PPnaO, ktord mdze byt poskytnuta dcére na
opatrovanie svojej matky, je 396,88 eur.

Obrazok B.1 Nastavenie kalkulacky a vypocitany narok pre ilustracny priklad

Kalkulactka pefiazného prispevku na opatrovanie

Opatrovatel

Vykon zamestnania 0
Mesacna viska Cistého prijmu zo zamestnania 3 (i ]
Pocet opatrovanych osob

Opatrované osoby I. osoba Il. osoba

Nezaopatrené dieta 0
\F\;f;%sealté:rr:g E:Iﬁt;gcrt“oer? opatrovanej osoby s TZP a spologne posudzovanych oséb € € o
Poberanie dochodku pre bezviadnost (i ]
Rozsah opatrovatelske) sluzby v hodinach za mesiac (ak sa poskytuje) (i ]
Poberanie pefazného prispevku na osobnu asistenciu 0

Vypocet naroku

Zakladna vyska prispevku na opatrovanie pred zrazkami €
ZvySenie prispevku pri starostlivosti o nezaopatrené dieta €

. osoba Il. os0ba
Zakladna vyska prispevku na opatrovanie na osobu € €
Zréazka z prispevku - prijem osoby s TZP vy3&i ako 2-nasobok sumy Zivotného
minima pre jednu plnoletd fyzickd osobu € €
ZraZka z prispevku - prijiem osoby s TZP (nezaopatrené dieta) vy33i ako
3-nasobok sumy Zivotného minima pre jednu pinoletd fyzicka osobu € €
Zrézka z prispevku - dochodok pre bezviadnost € €
Narok po zrazkach na osobu € €
Narok spolu €
Pozndamky:

Po zmene hodndt poufite vZdy na prepoet ndroku tiadidlo "Vypoéitaj" Na obnovenie pdvodnych hodnét stiaéte Hiadidio "Reset”. Oddelovaé desatinnych miest je bodka Vypoget ma
iba informativny charakter a nezaklada narok na priznanie pefiaZného prispevku na opatrovanie, ani neuréuje jeho zévaznu vysku.

Ma zdklade zakona &. 447/2008 Z. z. a nariadenia viddy Slovenske] republiky & 1352024 Z. z., ktorym sa ustanovuje vyEka sadzby na jednu hodinu osobnej asistencie a vydka
penazného prispevku na opatrovanie v zneni s Géinnostou od 1. jula 2024. Podla opatrenia ¢. 1482024 Z_ z_je od 1. jila 2024 vyika Zivotného minima pre jednu plnoletd fyzicky osobu
273.99 €

Inétitut socialnej politiky © 2024
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