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POSTUP PRI VÝKONE DOZORU 

 V OBLASTI SOCIÁLNOPRÁVNEJ  

OCHRANY DETÍ A SOCIÁLNEJ KURATELY 

Centrum pre deti a rodiny, ktoré vykonáva resocializačný program 
 

Povinnosť podľa ustanovenia § 57 ods. 1 písm. b) zákona č. 305/2005 Z. z. 

a ustanovenia § 57 ods. 4 písm. a) zákona č. 305/2005 Z. z.   
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POSTUP PRI VÝKONE DOZORU V OBLASTI SOCIÁLNOPRÁVNEJ OCHRANY DETÍ A SOCIÁLNEJ KURATELY 

Povinnosť centra pre deti a rodiny s resocializačným programom 

 

ÚVOD 

 
Tento materiál upravuje postup pri výkone dozoru podľa Plánu dozornej činnosti Inšpekcie v sociálnych veciach 
na kalendárny rok 2024 v oblasti sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately, ktorý 
je zameraný na dodržiavanie povinnosti centra pre deti a rodiny (ďalej len „centrum“) podľa: 
 
 ustanovenia § 57 ods. 1 písm. b) zákona č. 305/2005 Z. z. – vykonávať resocializačný program  

pre dieťa po predchádzajúcom poskytnutí zdravotnej starostlivosti v špecializačnom odbore detská 
psychiatria v ústavnom zdravotníckom zariadení v rozsahu najmenej štyroch týždňov  
na odporúčanie lekára so špecializáciou v špecializačnom odbore detská psychiatria. Podľa ustanovenia § 57 
ods. 2 zákona č. 305/2005 Z. z. splnenie podmienky predchádzajúceho poskytnutia zdravotnej starostlivosti 
v špecializačnom odbore detská psychiatria v ústavnom zdravotníckom zariadení v rozsahu najmenej štyroch 
týždňov potvrdí v predmetnom odporúčaní lekár so špecializáciou v špecializačnom odbore detská 
psychiatria. 
 

 ustanovenia § 57 ods. 4 písm. a) bod 2 zákona č. 305/2005 Z. z. – zabezpečiť nadväznosť poskytovania 
špecializovanej ambulantnej starostlivosti poskytovanej lekárom so špecializáciou v špecializačnom odbore 
detská psychiatria, ak sa vykonáva resocializačný program pre dieťa.  

 
Je nutné zdôrazniť, že resocializácia nie je liečba, ale aktivizácia vnútorných schopností dieťaťa najmä  
na prekonanie psychických dôsledkov, fyzických dôsledkov a sociálnych dôsledkov užívania drog  
a na zapojenie sa do života v prirodzenom prostredí. Resocializácia teda nesmie dieťaťu nahrádzať príslušnú 
liečbu a dieťa nesmie byť umiestené v centre pre deti a rodiny, resp. absolvovať resocializačný program, 
nepripravené po zdravotnej stránke, bez preukázateľne lekársky potvrdenej diagnózy  
a príslušného odporúčania.  
 
DOZORNÁ ČINNOSŤ PREVERÍ NUTNE PLNENIE OBOCH VYŠŠIE UVEDENÝCH POVINNOSTÍ CENTRA, KTORÉ 
VYKONÁVA RESOCIALIZAČNÝ PROGRAM SPOLOČNE A VO VZÁJOMNEJ SÚVISLOSTI, NAKOĽKO NA SEBA 
VZÁJOMNE NADVÄZUJÚ A ICH DÔSLEDNÉ SPLNENIE/PLNENIE AKO JEDINÉ GARANTUJE KAŽDÉMU 
UMIESTNENÉMU DIEŤAŤU KONTINUÁLNE ZABEZPEČENIE POSKYTOVANIA ŠPECIALIZOVANEJ AMBULANTNEJ 
ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI. 
 
 

 Postup pri výkone dozornej činnosti sa zameriava z obsahového hľadiska najmä na nasledujúce kroky: 
 

 ISV získa základné informácie o centre:  
 
 zo zoznamu všetkých centier v zriaďovateľskej pôsobnosti Ústredia práce, sociálnych vecí  

a rodiny alebo s udelenou akreditáciou MPSVR SR, ktorý je zverejnený na webovom sídle Ústredia práce, 
sociálnych vecí a rodiny, 

 z resocializačného programu centra, ktoré je centrum povinné zverejniť na svojom webovom sídle podľa 
§ 45 ods. 6 zákona č. 305/2005 Z. z. 
 
 

 V rámci oznámenia o začatí dozoru alebo počas výkonu dozoru ISV požiada centrum najmä o:  
 
 vyplnenie dotazníka na účely výkonu dozoru (príloha č. 1.),  
 poskytnutie originálu spisovej dokumentácie vybraných detí umiestených v centre,  
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 umožnenie ohliadky priestorov centra, v rámci ktorej ISV navštívi umiestnené deti/mladých 
dospelých/plnoleté fyzické osoby, 

 umožnenie realizácie rozhovorov,  
 informáciu, či v centre nevznikla/nepretrváva mimoriadna udalosť – túto je však centrum povinné 

oznámiť ISV vopred – ešte pred samotným vstupom ISV do centra.  
 

 Dozor je z obsahového hľadiska zameraný na plnenie si povinnosti centra: 
 

 zistením, či centrum splnilo podmienku predchádzajúceho poskytnutia zdravotnej starostlivosti v 
špecializačnom odbore detská psychiatria v ústavnom zdravotníckom zariadení v rozsahu najmenej 
štyroch týždňov – a to predložením odporúčania lekára so špecializáciou  
v špecializačnom odbore detská psychiatria, 

 zistením, či centrum dieťaťu zabezpečilo nadväznosť poskytovania špecializovanej ambulantnej 
starostlivosti poskytovanej lekárom so špecializáciou v špecializačnom odbore detská psychiatria – na 
základe príslušnej dokumentácie. 
 

 

ZÁKLADNÁ PRÁVNA ÚPRAVA 

 
 

 Zákon č. 345/2022 Z. z. o inšpekcii v sociálnych veciach a o zmene a doplnení niektorých zákonov  
 Zákon č. 10/1996 Z. z. o kontrole v štátnej správe v znení neskorších predpisov  
 Zákon č. 305/2005 Z. z. o sociálnoprávnej ochrane detí a o sociálnej kuratele a o zmene a doplnení 

niektorých zákonov 
 Vyhláška Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky č. 103/2018 Z. z., ktorou sa 

vykonávajú niektoré ustanovenia zákona č. 305/2005 Z. z.  
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 Príloha č. 1  
 

Dotazník na účely výkonu dozoru 
 

 
Názov centra pre deti a rodiny (ďalej len „centrum“): 
 
 
Adresa centra: 
 
 
Kontakt: 
 
 
 Uveďte aktuálny počet detí, mladých dospelých (od 18 do 25 rokov veku) a plnoletých 

fyzických osôb umiestených v centre na základe: 
- písomnej dohody s rodičom dieťaťa alebo osobou, ktorá sa osobne stará o dieťa: 
- rozhodnutia súdu o uložení výchovného opatrenia ktorým súd uložil pobyt v 

zariadení, ktoré vykonáva resocializačný program: 
- rozhodnutia súdu o nariadení neodkladného opatrenia: 
- písomnej dohody s plnoletou fyzickou osobou (mladým dospelým): 

 
 

 Predložte zoznam detí umiestených v centre (prostredníctvom vyplnenia nižšie 
uvedenej tabuľky), ktoré centrum prijalo odo dňa 01. 10. 2022.  
Pri každom dieťati uveďte: 
- meno a priezvisko dieťaťa; 
- dátum narodenia dieťaťa; 
- dátum prijatia dieťaťa do centra; 
- dátum odporúčania lekára so špecializáciou v špecializačnom odbore detská 

psychiatria o splnení podmienky predchádzajúceho poskytnutia zdravotnej 
starostlivosti v rozsahu najmenej štyroch týždňov; 

- dátum začatia zabezpečovania nadväzujúceho poskytovania špecializovanej 
ambulantnej zdravotnej starostlivosti poskytovanej lekárom  
so špecializáciou v špecializačnom odbore detská psychiatria po prijatí. 
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Tabuľka:   

Zoznam detí umiestnených v centre, ktoré centrum prijalo odo dňa 01. 10. 2022 

p.č. 
meno a priezvisko 

dieťaťa 
dátum narodenia 

dieťaťa 
dátum prijatia 

dieťaťa do centra 

dátum odporúčania lekára  
so špecializáciou v špecializačnom 

odbore detská psychiatria o splnení 
podmienky predchádzajúceho 

poskytnutia zdravotnej starostlivosti v 
rozsahu najmenej štyroch týždňov  

dátum začatia zabezpečovania 
nadväzujúceho poskytovania špecializovanej 

ambulantnej starostlivosti poskytovanej 
lekárom  

so špecializáciou v špecializačnom odbore 
detská psychiatria po prijatí 

1           

2           

3           

            
Poznámka: k mennému zoznamu detí žiadame na mieste predložiť ku každému dieťaťu originál odporúčania lekára so špecializáciou  
v špecializačnom odbore detská psychiatria o splnení podmienky predchádzajúceho poskytnutia zdravotnej starostlivosti v rozsahu najmenej štyroch 
týždňov. 
 
 
 

 Uveďte najčastejšie problémy centra spojené s prijatím dieťaťa do centra, resp.  
do resocializačného programu, vo vzťahu s povinnosťou centra: 
 vyžadovať odporúčanie lekára so špecializáciou v špecializačnom odbore detská 

psychiatria; 
 zabezpečovať nadväznosť zdravotníckej starostlivosti pre dieťa v špecializačnom 

odbore detská psychiatria. 
 

 
 

Vypracoval (titul, meno, priezvisko, funkcia):  
 
 
Dňa:  
 
 
Podpis:  
 

 

 

 

 
  

 


