USMERNENIE PRE POSKYTOVATELOV SOCIALNEJ SLUZBY K POSKYTOVANIU
STRAVOVANIA A UTVARANIU PODMIENOK NA PRIPRAVU STRAVY V ZARIADENI

RODINNEHO TYPU

v stvislosti so zdkonom & 120/2004 Z.z., ktorym sa meni a dopitia zékon &. 355/2007 Z. z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskordich predpisov a ktorym sa menia a doplfiaji niektoré zakony (vratane zakona
o socialnych sluzbach), u¢innym od 1.6.2024.

ZARIADENIE RODINNEHO TYPU

V § 13 ods. 6 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach sa zavadza nové pomenovanie
typu zariadenia - ,Zariadenie rodinného typu“, za ktoré sa povazuje pobytova socidlna sluzba
uvedend v § 34 aZ 39 ak sa socidlna sluZzba v tomto zariadeni poskytuje v bytovej budove
najviac pre:

a) Sest prijimatelov socidlnej sluzby v jednej bytovej jednotke a
b) dvanast prijimatelov socidlnej sluzby vo viacerych bytovych jednotkach so spoloénym
hlavnym vstupom k tymto bytovym jednotkam z verejnej komunikacie.

POSKYTOVANIE STRAVOVANIA A UTVARANIE PODMIENOK NA PRIPRAVU STRAVY V
ZARIADEN{ RODINNEHO TYPU

Zariadenia socialnych sluZieb, ktoré poskytuju alebo zabezpecuju stravovanie si v zmysle § 26
ods. 1 zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia zariadenim
spoloéného stravovania? a si povinné plnit povinnosti ustanovené v § 26 ods. 2 a 3 tohto
zakona. Tieto podmienky sa nevztahuju na zariadenia socidlnych sluzieb, ktoré pre svojich
prijimatefov vylu¢ne utvaraju podmienky na pripravu stravy (t. j. ak stravu nevyrabaju,
nepripravuju alebo nepodavaju).

Vzhladom nato, Ze novo definované zariadenia rodinného typu su nizkokapacitné, t.j. maju
kapacitu do 12 miest a to najviac pre Sest prijimatelov socidlnej sluzby v jednej , bytovej

1 Zariadenie podporovaného byvania, Zariadenie pre seniorov, Zariadenie opatrovatelskej sluzby, Rehabilitatné stredisko,
Domov socidlnych sluZieb, Specializované zariadenie

2§ 26 ods. 1 zakona ¢&. 355/2007 Z. z. - Zariadenia spolo¢ného stravovania su zariadenia, ktoré poskytuju stravovacie sluzby
spojené s vyrobou, pripravou alebo podavanim pokrmov alebo napojov na pracoviskach, v Skolskych zariadeniach,
Skolach, zariadeniach socialnych sluZieb, zariadeniach socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately, zdravotnickych
zariadeniach, v prevadzkach verejného stravovania, v jedalnach so samoobsluhou a v podobnych prevadzkach verejného
stravovania, cukrdrnach, stankoch a v inych prevadzkach s ambulantnym predajom potravin, pokrmov alebo ndpojov a na
zotavovacich podujatiach alebo inych hromadnych podujatiach.
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jednotke” alebo dvanast prijimatelov sociadlnej sluzby vo viacerych ,bytovych jednotkach” so
spolo¢nym hlavnym vstupom k tymto bytovym jednotkdm z verejnej komunikacie, a teda pri
poskytovani alebo zabezpecdovani stravovania, ide zvdaésa o malé mnozstva stravy, v § 26 ods.
5 a 7 zakona €. 335/2007 Z. z. sa pre zariadenie rodinného typu, ktoré poskytuje stravovanie
ustanovili vynimky z povinnosti zariadenia spolo¢ného stravovania, a to:

- nemaju povinnost zabezpeéit pred vydajom stravy odber vzoriek pripravenych
hotovych pokrmov, ich uchovanie a o odobratych vzorkach viest dokumentaciu
(vynimka z povinnosti podla § 26 ods. 4 pism. j) zakona ¢. 355/2007 Z. z. );

- zamestnanci poskytovatela a prijimatelia v zariadeni rodinného typu poskytujliiceho
stravovanie mdZu vstupovat do vyrobnych a skladovacich priestorov zariadenia
stravovacej prevadzky v tomto zariadeni (vynimka z povinnosti podla § 26 ods. 4 pism.
a) zakona ¢. 355/2007 Z. z.). To znamena3, Ze aj prijimatel socidlnej sluzby, ktorému sa
poskytuje stravovanie sa v zariadeni rodinného typu méze zuéastriovat pripravy alebo
podavania pokrmov alebo ndpojov a manipulovat s potravinami, av$ak len za
predpokladu, Ze ma potvrdenie o zdravotnej spoOsobilosti (lekdrske potvrdenie o
zdravotnej spOsobilosti vystavuje vSeobecny lekar prijimatela socidlnej sluzby na jeho
Ziadost).

Zariadenia podmienené odkazanostou podla § 35 aZ 40 (zariadenie pre seniorov, zariadenie
opatrovatelskej sluzby, rehabilitaéné stredisko, domov socidlnych sluZieb, Specializované
zariadenie) su povinné v ramci poskytovania socialnej sluzby poskytovat (resp. zabezpecovat)
stravovanie.

V § 17 ods. 6 zdkona o socidlnych sluzbach sa umoznilo, Zze poskytovatel sociadlnej sluzby
v tychto zariadeniach, ktory poskytuje socidlnu sluzbu v nizkokapacitnom zariadeni
rodinného typu, méZe povinnost poskytovat stravovanie nahradit utvaranim podmienok na
pripravu stravy priamo prijimatelmi socialnej sluzby, ak

- ma na to vytvorené podmienky (priestorové, materidlne, personalne, hygienické,
financné) a
- funkéné dosledky zdravotného stavu prijimatelov socialnej sluzby to umoziuju .

Utvaranie podmienok na pripravu stravy podla § 18 ods. 2 zdkona o socialnych sluzbach
zahrna:
a) utvorenie podmienok na pripravu stravy v rozsahu zodpovedajicom celodennému
stravovaniu v zariadeni s celoro¢nou alebo tyZzdennou pobytovou socidlnou sluzbou
podla § 17 ods. 3 az 5,
b) dohlad poskytovatela socidlnej sluzby pri
1. ukonoch starostlivosti o domacnost podla prilohy ¢. 4 Casti Il. suvisiacich s
pripravou stravy a
2. dodrziavani zasad hygieny a bezpecnosti potravin pri priprave stravy, zasad
zdravej vyzivy s prihliadnutim na vek a zdravotny stav prijimatelov socidlnej
sluzby.



Aj na takyto spbsob stravovania sa teda vztahuje, Ze strava musi byt pripravovand a
zabezpecfovanad v sulade so zdsadami hygieny a bezpecnosti potravin pri priprave stravy, so
zasadami zdravej vyzivy a s prihliadnutim na vek a zdravotny stav prijimatelov. Zaroven
bezpecnost poskytovanej socidlnej sluzby v zariadeniach rodinného typu, aj pokial ide o
poZiadavku plnenia hygienickych podmienok zodpovedajucich druhu socidlnej sluzby, forme
socialnej sluzby a poctu prijimatelov socidlnej sluzby bude nadalej zabezpecovana v ramci
registracie konkrétnej socidlnej sluzby na konkrétnom mieste jej poskytovania zo strany
prislusného vyssSieho uUzemného celku. To znamend, Ze aj volba takéhoto spdsobu
poskytovania stravovania musi vychadzat z obsahu Ziadosti o zapis socidlnej sluzby do registra
socialnych sluzieb (§ 64 ods. 3 pism. g) zakona o socidlnych sluzbach). Udaje o hygienickych
podmienkach sa na tieto ucely preukazuju koépiou pravoplatného rozhodnutia alebo
zavazného stanoviska prislusného organu verejného zdravotnictva o uvedeni priestorov do
prevadzky alebo o zmene v ich prevadzkovani.

V pripade, ak poskytovatel socidlnej sluzby v zariadeni rodinného typu pre vsetkych svojich
prijimatelov utvara podmienky na pripravu stravy, nepovaZuje sa za zariadenie spolo¢ného
stravovania podla § 26 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

Ak vSak funkéné doésledky zdravotného stavu prijimatelov socidlnej sluzby v zariadeni
rodinného typu neumoznuju poskytovat stravovanie utvaranim podmienok na pripravu stravy
(pripravovat si stravu zo strany kazdého prijimatela), a teda je potrebné co ilen jednému
prijimatelovi socidlnej sluZby stravovanie poskytovat, toto zariadenie sa povazuje za
zariadenie spolo¢ného stravovania podla § 26 zakona ¢. 355/2007 Z. z. a je povinné plnit
povinnosti podla tohto zdkona. V takom pripade prijimatelia, ktorych funkéné dosledky to
umozfuju, sa moézu nadalej zucastriovat pripravy alebo podéavania pokrmov alebo napojov a
suvisiacej manipuldcie s potravinami, ale len ak maju potvrdenie o zdravotnej sp6sobilosti.

Usmernenie vypracoval:
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